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お問い合わせ＆体験のご予約

※専用駐車場スペースはございませんので、お車でお越しの際は、最寄りのコインパーキングをご利用ください。

BABY CHEER BABY CHEER 
PRE

今話題の”非認知能力”向上プログラム満載！

レッスン詳細

プレベビーチアとは？

スマイリーハウスオリジナルプログラム
”プレベビーチア”は、よちよち歩きのお子様から
ご参加できる親子たいそう。
月1回の公園遊びでは、プレ幼稚園入園前の
体力作りや協調性などを体育大学卒業講師と
一緒に遊びを通じて学んでいきます。
・目標に向かって頑張る
・他の人とうまく関わる
・感情をコントロールする
などの”非認知能力”を幼少期から身につけます。

開催日：木曜日（月1回）10:00-11:00
対象：よちよち歩き〜しっかり歩ける未就園児（親子）
料金：1,750円（1回単発）

レッスンプログラム 公園あそびのレッスン例

毎月新たなお子様の成長を発見できますよ！

随時体験レッスンを受付中！

※夏はプールレッスンも開催

★室内たいそうは、ベビーチアクラス レッスンの
参加も可能(火・土・月1回）

10：00　集合（帽子を被って、ご挨拶）
10：05　基礎運動
　　　　  -先生の指示を聞いて動いてみよう
10：15　芝生で転がってみよう
　　　　  -虫も探しました
10：25　お山を登ろう
                 -急な斜面を上手に登ります
10：35　公園をマラソン
10：40　木登りをしよう
　　　　  -先生が登り方を教え補助してくれます
10：45　裸足で砂場
                -お水遊びもするよ
10：55　手や足を洗って、帰りの支度
11：00　ご挨拶

みんなで

どろんこ
に

なろう！


